
Salute - Autismo: al via da La Spezia "Buon

Vento - Tutti a Bordo", il viaggio a vela di

Ocean Bird

La Spezia - 24 giu 2026 (Prima Notizia 24) Il progetto, sostenuto

interamente dallo skipper Pietro Frisani con la collaborazione

di Fia e Angsa, toccherà tredici porti dello Stivale, ospitando

oltre duecento partecipanti tra ragazzi, nuclei familiari e assistenti sociali.

La navigazione come strumento di inclusione sociale e superamento dei limiti fisici e relazionali si appresta a

diventare realtà lungo le coste della penisola. Partirà il prossimo venerdì 26 giugno dal porto di La Spezia il

giro d'Italia a vela di Ocean Bird "Buon Vento - Tutti a bordo", che accoglierà persone con autismo, sindrome

dell'X Fragile, sindrome di Down e altre condizioni di divergenza, insieme alle loro famiglie e alle associazioni

del territorio. La finalità dell'iniziativa è quella di trasformare l'ambiente marino in una palestra di autonomia,

condivisione e crescita personale. Dietro la nascita di questo percorso solidale c'è l'intuizione e la generosità di

un esperto navigatore oceanico, Pietro Frisani, il quale ha deciso di mettere al servizio del sociale la propria

imbarcazione a due alberi, reduce da una circumnavigazione del globo. L'intero programma si configura come

un vero e proprio atto di mecenatismo: l'armatore coprirà personalmente ogni costo relativo al viaggio, alla

logistica e al mantenimento del mezzo. Per la complessa gestione delle attività a terra e della macchina

organizzativa, lo skipper lavorerà in sinergia con la Fondazione Italiana Autismo e l'Associazione Nazionale

Genitori Persone con Autismo. Il viaggio si articolerà attraverso un calendario serrato che prevede tredici

tappe complessive nei principali scali italiani. Subito dopo lo sbarco iniziale in Liguria, la rotta della solidarietà

prevede soste nel Lazio ad Anzio, per poi scendere verso il Meridione toccando i moli di Maratea, Vibo

Valentia, Tropea, Scilla e la siciliana Milazzo. Successivamente, l'imbarcazione risalirà lo stretto puntando

verso lo Jonio e l'Adriatico, facendo sosta nei porti pugliesi di Taranto, Brindisi e Trani, per poi dirigersi a nord

verso Ancona, Ravenna, Chioggia e Venezia, concludendo l'itinerario nel porto di Trieste. In termini di impatto

e partecipazione, le stime organizzative prevedono il coinvolgimento di circa 230 persone tra ragazzi con

autismo, familiari e operatori che saliranno a bordo per un viaggio nel vento. Le uscite in mare verranno

strutturate per garantire la massima rotazione dei passeggeri e una fruizione serena delle ore di navigazione:

per ogni giornata di sosta sono previste sessioni di circa quattro ore, distribuite sia nella fascia mattutina sia in

quella pomeridiana, consentendo ai giovani ospiti di mettersi alla prova con le manovre e la vita di bordo.
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